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Prosjektinnramming og kontekst
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En kort historisk bakgrunn – digitalisering i Norge!

- Digital kompetanse – en sentral utdanningspolitisk prioritet siden 

innføringen av digitale ferdigheter som en grunnleggende ferdighet i 

læreplanen for grunnskole i 2006, og rammeplan for barnehagens 

innhold og oppgaver 2006.

- Profesjonsfaglig digital kompetanse (PfDK) introdusert som begrep i 

2013 (Tømte mfl., 2013).

- Nasjonalt rammeverk for PfDK for lærere og skoleledere: 2017; 

revidert 2024 (Kelentrić mfl., 2017, 2024).
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Hva vet vi om digitalisering i Norge «Skjermutvalget!»

SKOLE 

- Digitalisering i skolen skjer innenfor rammer satt av 
læreplanverket, politiske strategier og kommunale 
planer. 

- Staten setter mål, kommuner/fylkeskommuner har 
ansvar for drift og digitaliseringsplaner, mens skoler 
og lærere tilpasser praksis lokalt .

- En-til-en-dekning: De fleste elever i grunn- og 
videregående skole har nå hver sin digitale enhet til 
skolearbeid .

- Digitale læremidler har økt kraftig: fra 12 % av 
markedet i 2017 til 41 % i 2021. 

- Samtidig brukes trykte læremidler fortsatt mye, og 
skolene kombinerer i praksis digitale og trykte 
ressurser .

BARNEHAGE 

- Barn har digitale erfaringer før de begynner i barnehagen. De 

fleste møter digitale medier hjemme, og barnehagene må 

forholde seg til dette.

- Bruk av teknologi i barnehagen handler ikke bare om skjerm. 

Eksempler er roboter til lek og utforskning, musikk/lydbøker, 

og nettbrett til å lage bildebøker som leder til analoge 

aktiviteter.

- Tilgang og aktiviteter: Nesten alle barnehager har nettbrett og 

PC-er; én av tre har roboter. Barn bruker ofte digitale verktøy 

til musikk, spill, å hente informasjon, ta bilder og se film. 

Halvparten bruker digitale verktøy i naturutforskning.

- Utvalget peker på at barnehagen må balansere skjermbruk og 

vektlegge lek, kreativitet og kognitiv utvikling, særlig siden de 

yngste barna er sårbare for overstimulering .
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Hva vet vi om digitalisering i Norge!

- SKOLE - International Computer and Information 

Literacy Study (ICILS 2023) viser at selv om norske 

elever presterer over det internasjonale 

gjennomsnittet i digital kompetanse, befinner 40 

prosent seg fortsatt på det laveste mestringsnivået, og 

den nasjonale prestasjonen har falt betydelig siden 

2013 (Rohatgi mfl., 2024).

- BARNEHAGE - Digital teknologi er blitt en naturlig del 

av barnehagehverdagen og barns lek. Verdien oppstår 

når voksne bruker teknologi aktivt og lekbasert i dialog 

med barna. 

- Store forskjeller på bruken

- Strukturelle begrensninger 

- Et vedvarende gap mellom politiske intensjoner 

- praktisk implementering kan være en forklaring (Munthe mfl., 2022).

Store variasjoner i hvordan barnehager tar i bruk digital teknologi, 
- Etiske hensyn (personvern, medvirkning) 
- Strukturelle rammer (tid, infrastruktur, støtte) påvirker kvaliteten
- Ledelse samt målrettet kompetanseutvikling er avgjørende for å få 

til god pedagogisk bruk.

Vedvarende gap mellom politiske ambisjoner og praksis i barnehagene 
(Guldbrandsen, et. Al. 2025).
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Digitalisering og mediedebatten
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Mediedebatt & skjermbruk skole – hoved innsikter

- Debatten er preget av sterk polarisering med frykt vs. optimisme om 

skjermbruk.

- Skjerm + skole + hjem blir stadig mer sammenvevd og digitale grenser er 

mindre tydelige.

- Digitale skiller er et reelt problem hvor ulik tilgang, ulike bruk og ulik støtte 

kan skape skjevheter.
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Mediedebatt & skjermbruk barnehage – hoved innsikter

- Frykt som handler i hovedsak om at skjerm kan gå ut over lek, fantasi, språk 

og motorikk

- Advarsler fra forskere/helsemyndigheter for mye skjerm for de yngste

- Fra forskningshold så kan teknologi kan være en ressurs når den brukes 

kreativt, lekbasert og med voksne. Digitale verktøy kan styrke barns uttrykk, 

medvirkning og utforskning

- Store forskjeller mellom barnehager i bruk av digitale verktøy

- Debatten blir lett «for eller mot skjerm» – nyansene om hvordan teknologi 

brukes forsvinner
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Mediedebatt & skjermbruk

- Hvordan opplever du at mediedebatten om digitalisering påvirker oss som 

profesjonelle i barnehage/skole?

- Har debatten formet måten du selv snakker om eller praktiserer med 

digital teknologi?

- Hvilke pedagogiske hensyn blir oversett i denne polariserte debatten 

(for/mot skjerm)?
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Hva vet vi om skjerm og papir dikotomien?

Er det «best» å lære å lese og skrive på skjerm eller 

papir?
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Skjerm → Papir!

Generell forståelse

- Ingen forskjell mellom papir og skjerm på 
de fleste tester av forståelse, engasjement 
og hukommelse.

Kronologi og tidsforståelse

- Lesere på papir hadde bedre evne til å 
rekonstruere rekkefølgen på hendelser og 
å plassere begivenheter i tid.

Romlig orientering

- Papir ga leserne mer støtte til å bygge en 
«mental kartlegging» av teksten. Kindle-
lesere hadde svakere oversikt over hvor i 
teksten ting skjedde.

Konklusjon 

- Selve leseforståelsen var lik, men papir ga 
et fortrinn når det gjelder å huske struktur 
og sammenhenger i lange, fortellende 
tekster.

Andelen elever som oppgir at de har lett for å lese, har falt fra 62 prosent i 2011 til 59 prosent i 

2016. Stadig flere velger vekk det å lese på papir.

Hovedfunnene fra Mangen et al., (2019) er:
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Å skrive på skjerm eller papir?

Forskernes tre råd til lærere og 

foreldre:

1. Gi barn mer tid når de blir testet 

på en datamaskin.

2. Lær barn å skrive på tastatur fra 

ung alder. Da vil de enklere 

klare å skrive og navigere i ulike 

dataprogrammer.

3. Minimer digitale distraksjoner 

når barna bruker skjerm til å 

lære eller å besvare prøver. 

Sprett-opp-vinduer, flere faner 

eller spill kan gjøre det vanskelig 

å konsentrere seg.
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Digitalisering og policy
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Hva er profesjonsfalig digital kompetanse
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Hva er profesjonsfaglig digital kompetanse i barnehagen

- Barnehagens pedagogiske tradisjon er ulik skolens, så når et begrep fra 

skolekontekst tas i bruk i barnehagefeltet, oppstår det tolkningsutfordringer blant 

barnehageansatte og i fagmiljøer.

- En særlig utfordring er at fokus på læring og akademisering ved bruk av digitale 

verktøy (f.eks. nettbrett) kan gå på bekostning av teknologiens andre bruksområder, 

som leken (Kyrkjebø, 2020)

- I rammeplan for barnehagen er det understreket at også barnehagelærere må kunne 

balansere mulighetene digitale verktøy gir, med lekens egenverdi, omsorg, trivsel, 

læring og danning (Kunnskapsdepartementet, 2017).
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Dominerende innganger til Profesjonsfaglig Digital Kompetanse

(PfDK)

Profesjonsfaglig digital kompetanse som en individuell ferdighet

- PfDK blir ofte redusert til den enkelte lærers tekniske ferdigheter, og overser det 

kollektive ved profesjonskompetanse (Fernández-Batanero mfl., 2022; Kukkonen mfl., 2025; Tveiterås & Madsen, 2022).

Instrumentelt syn på teknologi

- Digital teknologi blir ofte fremstilt instrumentelt, som nøytrale midler for å oppnå 

større effektivitet eller målbare læringsutbytter (Pettersson, 2018; Skantz-Åberg mfl., 2022; Starkey, 2020).

Et epistemologisk underskudd

- Pedagogisk teori mangler i dag tilstrekkelige begreper for å forstå «den digitale 

betingelsen» som et kulturelt skifte. 

- Dette reduserer den profesjonelle diskursen til et overfladisk spørsmål om teknologi 

som et «nøytralt verktøy», i stedet for å adressere dens innvirkning på vår væremåte 

og læring (Erstad, 2022; Pettersson, 2018, 2021).
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Epistemologiske innganger 

Hva betyr «kunnskap», «læring» og «lek» i digital kultur?

• Hva ansees som «verdifull» læring?

• Hva er «riktig» måte å være kreativ på?

• Hva regnes som «riktig» lek?
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Epistemologiske innganger – hva betyr «kunnskap» og «lek» i digital kultur?

1. Hva teller som kunnskap hos oss?

- Hva regnes som «god måte» å 

lære på og «riktig» måte å leke 

på?

- Hvordan forholder vi oss til digital 

teknologi når vi sier den kun skal 

brukes når den gir merverdi, eller 

MER læring?

- Hvilke uttrykk (tegning, bilde, 

fortelling, film, kode, spill) får 

faglig/pedagogisk verdi – og 

hvorfor?

2. Relasjoner, rom og tid

- Hva skjer med relasjonene (barn–

barn, elev–elev, barn/elev–voksen) 

når teknologi medierer lek og 

læring?

- Hvordan åpner digital teknologi for 

nye arenaer, hjemme, i 

barnehagen, på skolen, eller 

mellom dem?

3. Dømmekraft, etikk og makt

- Hvilke data produserer vi? Hvem 

får innsikt i disse (plattform, 

algoritmer, KI)?

- Hvordan beskytter vi medvirkning, 

personvern og faglig integritet i 

praksis?

4. Faglig autonomi og kollektive 

normer i profesjonsfellesskapet

- Hvor går grensen mellom 

individuell stil og felles 

profesjonsstandard?

- Hvilke kriterier bruker vi når vi sier 

at digital praksis er god praksis?

5. Hvordan påvirker teknologien 

måten vi leker og lærer på?

- Endrer digitale medier 

oppmerksomhet, tempo, 

kreativitet, samspill?

- Når gir analoge uttrykk mest 

mening og når gir digitale uttrykk 

mening?
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Ståsted og erfaringer (individuell + gruppe) 

Mine erfaringer med digital teknologi i barnehage/skole? 

Hvor vil jeg plassere min egen digitale kompetanse (trygghet, ferdigheter, 

refleksjon)? Som 

- Lærer/pedagog 

- Digitalpedagog

- Leder 

Hva ser jeg som styrker og utfordringer i egen praksis og i skolens eller 

barnehagens praksis?
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Forskning på IKT-læreren/IKT-koordinatorrollen

eller DigitalPedagog

Uklare roller og mandat (Balanskat & Engvall, 2021; Player-Koro et al., 2018; Tømte et al., 2013)

Fra teknisk støtte til pedagogisk utvikler (Instefjord & Munthe, 2017; Lund et al., 2014; Tondeur et al., 

2021)

Betydningen av kollektive prosesser (Davis et al., 2017; Lund & Aagaard, 2020; Pettersson, 2018)

- IKT-læreren er en nøkkelperson i å fasilitere refleksjon, observasjon og deling i 

kollegiet (Letnes, 2025).

Ledelse og organisering (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010; Player-Koro et al., 2021; Tømte & Wollscheid, 

2024)

- Manglende organisatorisk støtte og uklar ledelsesforankring begrenser ofte IKT-

rollen.

- Rollen bør forstås som del av skolens organisatoriske kapasitet, ikke kun som en 

individuell ressurs (Letnes, 2025).
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Vi trenger nye perspektiver for å forstå

Å ta i bruk et systemisk og organisatorisk perspektiv

Det finnes begrenset kunnskap om hvordan digital  ferdigheter hos elever/barn 

og profesjonsfaglig digital kompetanse hos pedagoger henger sammen med 

organisatorisk infrastruktur og strategisk ledelse. 

Forskning trenger et fler-nivåperspektiv som kan knytte sammen politikk, ledelse 

og klasseroms/barnehages-praksis for å forstå digitalisering som en systemisk 

prosess.

Utvikling av nye begrepsverktøy

Pedagogikken har i liten grad utviklet et kritisk begrepsapparat som kan komme 

«på innsiden» av hva digital kultur betyr for utdanningsfeltet. 

Feltet trenger nye teoretiske tilnærminger for å forstå digitaliseringens «objekt» 

utover de teknologiske verktøyene, og flytte fokuset mot pedagogisk og 

organisatorisk endring.
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Erfaringer fra tidligere kompetanseutviklingsprosjekter
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Forskningsspørsmål
Gjennom hvilke mekanismer bidrar en IKT-pedagog med å fasilitere

kollegaers utvikling av profesjonsfaglig digital kompetanse (PfDK) 

innenfor skolens aktivitetssystem?
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Resultater
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Kapasiteter

Personlige kapasiteter → individuelle ferdigheter, 

trygghet og forståelse.

Interpersonlige kapasiteter → samspill, 

samarbeid og felles refleksjon.

Organisatoriske kapasiteter → strukturer, kultur 

og ledelsesstøtte.
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Sett av tid til å gjøre en 

situasjonsanalyse

hva trenger vi hos oss?

hva sliter vi med?

hva er vi gode på?

hvilke ressurser har vi 

personalet?

hva er elevene/barna opptatt 

av? hva består deres digitale liv 

av?

Se i rammeplan og læreplan 

hva ligger i mandatet vårt?

Ut av denne innsikten sett opp 

et felles mål eller visjon for 

kompetanseutviklingen

Sett av tid til å 

eksperimentere sammen 

Workshoper der ALLE 

deltar både de som kan og 

de som ikke kan.

Lær av hverandre

Prøv ut det dere lærer 

sammen med 

elevene/barna
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Forankre alt arbeide i 

organisasjonens strukturer

Tid

Ressurser

Ansvar

Arenaer (hvor)

Lagring av kunnskap ervervet

Kollegaveiledning

Observer hverandre i 

klasserommet og ute i 

barnehagens mange 

pedagogiske rom

Ha kritiske diskusjoner i 

etterkant, og diskuter 

pedagogisk mål med 

bruken av teknologien
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En mediert prosess for kollektiv utvikling av PfDK

Fra individuell ferdighet til kollektiv praksis

Det delte utviklingsmålet som motor for 

endring

Strukturell støtte som infrastruktur for 

læring
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Hvordan tenker vi prosessen?
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Hvordan skal vi jobbe med de fire mekanismene 
– en plan for samarbeidet

Delt visjon og eierskap 

1. Situasjonsanalyse - Spørreundersøkelser (elever/barn 
og ansatte) 

2. Å få en oversikt over den enkelte skoles barnehages 
situasjon når det gjelder PfDK, Grunnleggende digitale 
ferdigheter og digital praksis

3. Utvikling av lokal av prosjektskisse, der dette 
formuleres som felles mål for arbeidet - forankring i 
personalet (hva trenger den enkelte enhet å 
arbeide med?)

Kollektive læringsprosesser

1. Samlinger i nettverket – Deler erfaring og lærer av 
hverandre, Workshops, utprøving sammen

2. Pedagogisk fellestid med workshops, utprøving 
sammen

3. Feller litteraturseminar – lesing av 
forskningsartikler sammen

4. Multimodale logger samle erfaringene

Observasjon  og kritisk refleksjon 
(Kollegaveiledning)

1. Vi prøver ut i klasserommet 

2. Erfaringsdeling og kritisk refleksjon opp mot 

litteratur

Institusjonell forankring av utviklingsarbeid 

1. Utvikling av lokalt rammeverk for PfDK og 

Grunnleggende digitale ferdigheter ved den enkelte 

skole

2. Utvikling av lokal strategi for barnehagens digitale 

praksis

3. Tid og ressurser satt av til arbeid, dette må ha en viss 

kontinuitet
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Klasserommet
Barnehagen
Uterommet 

Samlingene er en modellerering

Pedagogisk fellestid/ 
personalmøter

Utviklet undervisningspraksis 
og barnehagens pedagogiske 
praksis

Skole/barnehage

Skole/barnehage Skole/barnehage

Skole/
barnehage

Skole/barnehage

Kollektiv 

kompetanseutvikling
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M
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U
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RAMMEVERK FOR DIGITAL
KOMPETANSE
Fagfornyelsen
Rammeverk for profesjonsfaglig digital kompetanse
Profesjonsengasjement
Inkludering

Hva sier forskning, hva vet vi om norske elever og digital 
teknologi

Design av et rammeverk for profesjonsfaglig 
digital kompetanse ved vår skole

Multimodal logg

Multimodal logg

Multimodal logg

Multimodal logg

ELEVERS/BARNETS
MULTIMODALE  PRODUKSJON
Digitale verktøy for lek, erfaring, 
meningsskaping  og læring
Å prøve ut på egen enhet

M
O

D
U

L 
4

Kollegaveiledning

LEGGE TIL RETTE FOR LEK OG  
LÆRING

Digitale didaktikk i det enkelte fag 
Ledelse av læring i teknologitette klasserom
Å prøve ut med egne elever

M
O

D
U

L 
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Kollegaveiledning

KLAR FERDIG GÅ!

Gjøre klar for endring
Hvor er vi? 
Informasjon om prosjektet
Ressursgruppe på skolen
Lederstøtte

MODUL 1 

PROSJEKTSKISSE FOR DEN ENKELTE SKOLE/BARNEHAGE

Spørreundersøkelse
Intervju/Personalmøte/
Elevråd/Foreldremøte

ELEVMEDVIRKNING
BARNS MEDVIRKNING

Elevens/barnets  digitale verden
Eksempler fra elevers digitale verden
Omvendt klasserom Elevens som Lærer

M
O

D
U

L 
2

Multimodal logg

ELEVMEDVIRKNING

BARNS MEDVIRKNING

ELEVMEDVIRKNING

BARNS MEDVIRKNING
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PfDK – hva er det?
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Rammeverk for PfDK i skolen

Disse kompetanseområdene er basert 

på krav og forventinger i nasjonale 

styringsdokumenter, samt funn fra 

norsk og internasjonal forskning. 

Rammeverket består av overordnede 

beskrivelser av kompetanseområder, 

samt utdypninger i form av 

kunnskaper, ferdigheter og generelle 

kompetanser.
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Hva med barnehagen?

Barnehagens pedagogiske tradisjon er ulik skolens, så 

når et begrep fra skolekontekst tas i bruk i 

barnehagefeltet, oppstår det tolkningsutfordringer blant 

barnehageansatte og i fagmiljøer.

En særlig utfordring er at fokus på læring og 

akademisering ved bruk av digitale verktøy (f.eks. 

nettbrett) kan gå på bekostning av teknologiens andre 

bruksområder, som leken (Kyrkjebø, 2020) 

I rammeplan for barnehagen er det understreket at 

også barnehagelærere må kunne balansere 

mulighetene digitale verktøy gir, med lekens 

egenverdi, omsorg, trivsel, læring og danning 

(Kunnskapsdepartementet, 2017).
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Rammeverk for PfDK

Pedagogisk-didaktisk 
kompetanse

Organisatorisk og administrativ 
kompetanse

Etisk og kritisk kompetanse

Fag og grunnleggende 

ferdigheter

Samhandling og 

kommunikasjon
Etikk

Pedagogikk og fagdidaktikk Endring og utvikling Skolen og samfunnet

Ledelse av læreprosesser
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Hvordan henger kompetanseområdene sammen?

Skolefolk

Dere skal samarbeide om å utvikle en visuell modell 

som tydelig illustrerer hvordan de syv 

kompetanseområdene i PFDK-rammeverket henger 

sammen, bruk gjerne visuelle metaforer.

Hver gruppe diskuterer kort følgende spørsmål for å bli 

kjent med kompetanseområdene:

- Hva kjennetegner hvert av kompetanseområdene?

- Hvordan påvirker disse kompetanseområdene 

hverandre?

- Er det noen områder som er spesielt sentrale?



Mari-Ann Letnes

Hvordan henger kompetanseområdene sammen?

Barnehagefolk

Hvordan er barnehagens profesjonsfelleskap 

sammensatt?

Hva betyr det for barnehagens profesjonsfaglige digital 

kompetanse?

Hvilke kompetanseområder trenger vi for barnehagens 

profesjonsfaglige digitale kompetanse?

Sammen skal dere utvikle en visuell modell som tydelig 

illustrerer hvordan de foreslåtte kompetanseområdene 

henger sammen.
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Utvikling av visuell modell

Hver gruppe tegner sin visuelle modell:

- Bruk symboler, metaforer eller diagrammer.

- Vis tydelig sammenhengen mellom 

kompetanseområdene.

- Modellen kan gjerne ha en kreativ form som 

representerer deres forståelse av områdene og 

sammenhengen mellom dem.
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Utvikling av visuell modell

Hver gruppe presenterer sin 

visuelle modell i galerywalk.
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Mellomarbeid

Hvordan skal vi forankre arbeidet, planlegging av lokalt kompetanseutvikling på 

egen skole/barnehage

Vi setter oss sammen i nye grupper skolevis og barnehagvis
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